
 PROJEKTPORTRÄT FÖRDERPROGRAMM  
„NEUE ZIELGRUPPEN – JUNGE FLÜCHTLINGE“ IM RAHMEN DES ZUKUNFTSPLAN JUGEND  

Landesarbeitsgemeinschaft Jugendsozialarbeit Baden-Württemberg, info@lag-jugendsozialarbeit-bw.de 

 

Projektnummer: JF 029 

Handlungsfeld: 
 

Mädchen- und Frauentreff in Form von außerschulischen Angeboten 

Zielgruppe(n):  
 

Mädchen und junge Frauen mit Fluchterfahrung  

Träger des  
Projekts:  

IN VIA Katholischer Verband für Mädchen- und Frauensozialarbeit 
in der Erzdiözese Freiburg e.V. 

Titel des  
Projekts:  

 
Girls‘ Club Konstanz 

 
 

Beschreibung 
des Projekts: 

Das Projekt richtete sich an: 
Mädchen von 9 bis 13 Jahren aus Gemeinschaftsunterkünften in Konstanz 
 
Ziel des Projektes war:  

 niederschwelliges Angebot insbesondere nur für Mädchen z.B. zum Erwerb 
von Alltagskompetenzen 

 Bereitstellen eines sicheren Zufluchtsortes außerhalb der Enge der Unter-
kunft (zur Erholung und aber auch aktiven Freizeitgestaltung)  

 Kontakt zu einheimischen Mädchen  

 Stärkung des Selbstbewusstseins und des Selbstwertgefühls  

 niederschwellige Sprachförderung 
 
Wir haben folgendes gemacht:  

 kreative Angebote wie Nähen, Malen, Basteln, Puzzeln 

 sportliche Aktivitäten wie Trampolinspringen und Ballspiele 

 Aufzeigen von kulturellen Freizeitangeboten wie z.B. die städtische  
Bibliothek 

 Hilfe bei Hausaufgaben  

 Durchführung eines Selbstverteidigungskurses 
 
Gezeigt hat sich dabei vor allem:  

 dass für die Eltern der Mädchen eine Teilnahmevoraussetzung war, dass 
es Ansprechpartner_innen gab und diese auch die Mädchen zu den Ange-
boten abgeholt und wieder nach Hause gebracht haben 

 dass es teilweise viel Vorarbeit benötigte, die Eltern von einem Selbstver-
teidigungskurs zu überzeugen und Verunsicherungen aufzulösen 

 

 
 

Kontaktdaten/  
Ansprech-
partner_in: : 

Sabine Wissmann, Leitung IN VIA, Internationaler Mädchen- und Frauentreff 
Telefon 07531 9189187 
E- Mail: sabine.wissmann@invia-freiburg.de  
Homepage/ Facebook- Seite: http://www.invia-freiburg.de/soziale-
dienste/maedchen-und-frauentreffs-hochrhein-bodensee-alb/  
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