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Projekt Pädagogische Gruppenarbeit in der Kinder- und Jugendarbeit und Jugendsozialarbeit – 

Gruppenarbeit stärken! 

Finanziert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration aus Landesmitteln, die der Landtag Baden-
Württemberg beschlossen hat. 
 

Stuttgart, 09.05.2025 

Liebe Fachkräfte der Jugendsozialarbeit und Jugendarbeit, liebe Interessierte, 

im Rahmen unseres Projektes „Gruppenarbeit in der Kinder- und Jugendarbeit und Jugendsozialarbeit – 
Gruppenarbeit stärken!“ laden wir alle Interessierten herzlich zu einem spannenden digitalen Fachgespräch mit 
Prof.in Dr.in Helen Breit von der Evangelischen Hochschule Freiburg zu folgendem Thema ein: 

 
"Arbeit mit Gruppen oder Gruppenarbeit?!  
Methodische Nutzung von Gruppenarbeit in der Sozialen Arbeit" 

Datum: 23. Mai 2025 
Uhrzeit: 9.30 – 11.30 Uhr 
Ort: Digital, via Zoom: 

https://eu01web.zoom.us/j/65990619686?pwd=g6y0ciwxDa7JABx5RHAUx2tltnHNP8.1 
Meeting-ID: 659 9061 9686 
Kenncode: 080600 
 

 
Inhalt: 

• Definition und Abgrenzung: Was ist Arbeit mit Gruppen und was ist Gruppenarbeit? Wie lassen sich 
diese methodisch voneinander abgrenzen? 

• Mehrwert der methodischen Nutzung: Welche Vorteile bietet die methodische Nutzung von 
Gruppenarbeit in der Sozialen Arbeit? 

• Input und Austausch: Prof.in Dr.in Helen Breit bringt uns in einem Impulsvortrag das Thema näher 
und verknüpft hierbei Theorie und Praxis Sozialer Arbeit. Danach laden wir zum offenen Austausch 
ein. 
 

Über die Referentin: Prof.in Dr.in Helen Breit hat im Frühjahr 2023 die wissenschaftliche Begleitung des 
Projektes „Gruppenarbeit stärken!“ (LAG Jugendsozialarbeit) übernommen. Seit September 2024 ist sie 
Professorin für die Wissenschaft der Sozialen Arbeit an der Evangelischen Hochschule Freiburg. Ihre 
Forschungsschwerpunkte umfassen unter anderem Diskriminierung, junge Geflüchtete und professionelles 
Handeln in der Sozialen Arbeit. 
 
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich über aktuelle methodische Ansätze der Gruppenarbeit zu informieren, sich mit 
Kolleg*innen auszutauschen und Ihre Erfahrungen einzubringen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Weitere Informationen zum Projekt erhalten Sie unter: 
https://lag-jugendsozialarbeit-bw.de/index.php/projekte/paedagogische-gruppenarbeit 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Mit freundlichen Grüßen im Namen des Projektteams, 
Janet Geltz 
Koordination Projekt „Gruppenarbeit stärken!“ 
Gruppenarbeit.kjf@diakonie-wuerttemberg.de 
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